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Parnassia Academie

Het Levensloopperspectief
In de psychiatrie

Donderdag 11 oktober in Alkmaar

Voor het derde achtereenvolgende jaar
organiseren de specialismegroepen een
Dag van de Inhoud in elk van de drie
kernregio's Rijnmond, Haaglanden en
Noord-Holland. Je kunt rekenen op een
afwisselend programma met sprekers,
workshops en volop gelegenheid om
eigen ervaring en kennis uit te wisselen.

"Hoe verloopt je leven als je al jong begint als psychiatrisch
patiént?" of “Wat als problemen van vroeger op latere leeftijd
(weer) tot uiting komen?" En ook: “Hoe kunnen we psychia-
trische stoornissen voorkomen bij high risk gezinnen?" Ofwel,
Wat is het levensloopperspectief van psychiatrische stoornissen:
het thema voor de Dagen van de Inhoud 2018. We hebben al
mooie initiatieven binnen Parnassia Groep die begonnen zijn
het levensloopperspectief vorm te geven. Toch blijven er stevige
schotten bestaan in de zorg door de organisatie van zorg voor
verschillende leeftijdscategorieén.

Tijdens de Dagen van de Inhoud vragen we aandacht voor het
levensloopperspectief in de psychiatrie, zodat we ons er meer
bewust van worden en elkaar inspireren om zowel continuiteit
van zorg als preventie van stoornissen gedurende de levensloop
te bewerkstelligen.

Voor wie

Alle psychiaters, psychologen, verpleegkundig specialisten,
verpleegkundigen, ervaringswerkers, (woon-)begeleiders en
andere behandelaren van Parnassia Groep.

Locatie

TAQA Theater de Vest
Canadaplein 2

1811 KE Alkmaar

Meer informatie en aanmelden

Deelname is kosteloos voor alle collega’s van Parnassia Groep.
Bekijk het gehele programma op de website van de Parnassia
Academie. Hier kun je je ook aanmelden. Heb je vragen,
stuur dan een e-mail naar specialismen@parnassiagroep.nl

Accreditatie
Accreditatie is aangevraagd bij NVvP, RSV, V&VN, Bureau Cluster I,
FGzPt, VGCt, NVRG en SKIJ.



https://www.parnassia-academie.nl/agenda

9.00 - 9.30 uur

9.30 - 9.40 uur

9.40 - 9.55 uur

9.55 - 10.15 uur

10.15 — 10.35 uur

10.35 — 10.45 uur
10.45 - 11.15 uur

11.15 - 12.30 uur

12.30 - 13.30 uur
13.30 - 14.45 uur
14.45 = 15.15 Uur
15.15 - 16.30 uur

16.30 uur

Parnassia Academie

Programma

Ontvangst en registratie

Opening en welkom door dagvoorzitter drs. Ingrid Wigard,
klinisch psycholoog - psychotherapeut, specialismeleider Trauma
en Dissociatie

"Levensloopperspectief: visie van de Raad van Bestuur"”
Stephan Valk RA, voorzitter Raad van Bestuur

“Drie mannen met ADD in het gezin: hoe werkt dat?”
Petra Kroon — Schrijver, ervaringsdeskundige

"Flash Forward: ADHD gedurende de levensloop”

Dr. Sandra Kooij, psychiater, specialismeleider Neurobiologische
ontwikkelingsstoornissen

Afronding plenaire deel

Pauze

Parallelsessie Workshops - ronde 1

Lunch

Parallelsessie Workshops - ronde 2

Pauze

Parallelsessie Workshops - ronde 3

Gezamenlijke afsluiting en borrel




Parnassia Academie

Workshops

Workshops ronde 1

1. CFl Ouderen als onderdeel huisbezoek verpleegkundige
Annelies Mateman, spv, lid specialismegroep Culturele
psychiatrie en Rob van Dijk, medisch antropoloog, onder-
steuner specialismegroep Culturele psychiatrie/projectleider
implementatie CFI

2. Het aanbieden van perspectief en toekomstmogelijk-
heden door Lucertis De Fjord Centrum voor Ortho-
psychiatrie en V.S.0. Yulius De Fjord aan de jongeren
die hier opgenomen zijn
MSc, Aad van Mil, MSc, Rehabilitation Counselor, Lucertis
De Fjord; specialismegroep Kind & Jeugd en Jan Willem Stolk,
MEd, Codrdinator MBO 1, Yulius Onderwijs VSO locatie De Fjord

3. De behandeling van eetstoornissen; uitdagingen in
de transitiefase
(laudia Mout — Systeemtherapeut de Jutters (kinder en jeugd ggz)
en drs. Iris van der Meer — GZ-Psycholoog PsyQ Eetstoornissen,
ondersteuner specialismegroep Voedings- en eetstoornissen

4. FT0 Benzodiazepinen en het gebruik ervan binnen
Parnassia Groep: zienswijze GMC
Dr. Hein Sigling, psychiater, specialismeleider Verslaving,
Ellen Bruin, Farmakundige i.o. en apothekersassistente
Apotheek PG en Dr. Asmar Al Hadithy, hoofdapotheker
Parnassia Groep, secretaris GMC

Workshops ronde 2

5. Angstige ouders- angstige kinderen- angstige ouders
Drs. Willemien Willems, Projectleider vroegdetectie en-inter-
ventie, lid specialismegroep Kind en jeugd en drs. Ingrid Hoyng,
klinisch psycholoog, Lid specialismegroep Angst en dwang

6. Een leven lang of deel daarvan problemen met
executieve functies
Drs. Peter Deman, arts Verstandelijk Gehandicapten, lid
specialismegroep Neurobiologische ontwikkelingsstoornissen,

Drs. Henk Kruithof, klinisch geriater, specialismeleider
Neurocognitieve stoornissen, Drs. Eveline de Wilde, klinisch
neuropsycholoog i.o., lid specialismegroep Neurocognitieve
stoornissen en Dr. Viona Wijnen, senior onderzoeker, psycho-
loog, lid specialismegroep Neurocognitieve stoornissen

Focus op herstel bij de patiént met LVB

Ingeborg Berger, verpleegkundig specialist, MSc, Lisa Damsma,
maatschappelijk werker en Margot van Ewijk, dramadocent/
kunstenaar/jobcoach

Early detectie psychose en behandeling milde
psychotische klachten

Bianca Raijmakers, GZ-psycholoog, MSc en Anne Bode,
Psycholoog MSc

Workshops ronde 3

9.

10.

11.

12.

Continuiteit van zorg bij unipolaire depressies met een
vroeg begin: is een levenslooppoli het antwoord?

Dr. Michael van den Boogaard, psychiater, specialismeleider
stemmingsstoornissen

Theraplay bij kinderen met autisme en distress bij
ouders, de Tandem-studie

Drs. Leanne Dijkstra, GZ-psycholoog Sarr-jeugd en promovendus
en Dr. Wietske Ester, Kinder- en jeugdpsychiater en senior
onderzoeker Sarr-jeugd.

Omgaan met risicoverhogende situaties in de forensische
jeugd ggz op basis van het RNR-model

Drs. Diana Polhuis, verpleegkundig specialist ggz en Daniél
van der Meer, psychiater, lid specialismegroep Forensisch

Digitaal ondersteunde zorg voor jong tot oud
Jitske Hoogervorst, Content manager, Brijder e-health en
Innovatie en drs. Aniek van Bussel, GZ-psycholoog, Lucertis




